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ナースセンターは

看護職と求人施設を無料でサポートします。
看護職の相談員が対応していますので、お気軽にご相談ください。看護協会の会員・非会員を問わずにご利用いただけます。

ナースセンターとは…
平成４年に「看護師等の人材確保の促進に関する法律」に基づき設置され、厚生労働大臣許可を受けた無料
職業紹介所です。福島県ナースセンターは福島県看護協会が福島県知事の指定を受けて運営しています。
各都道府県ナースセンターと、その中央機関である中央ナースセンターで成り立っています。

福島県ナースセンター
看護師等無料職業紹介所

〒963-8871　郡山市本町一丁目20番24号（公益社団法人 福島県看護協会内）
TEL  024-934-0500　FAX  024-991-6002
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看護師等離職時等の届出制度

なまえ大募集
名前を

大募集します！

みなさまからのご応募をお待ちしております！

看護師等の届出サイト「とどけるん」

　平成27年10月から、離職時などに看護職が各都道府県
ナースセンターに届け出ることが、努力義務となりました。
　ナースセンターでは、届出情報をもとに、再就業を希望す
る看護職の方へ、その方の状況に合った就業の支援を行う
ことで看護職としてのキャリア継続へのサポートを行って
いきます。

とどけるん 検索

福島県ナースセンター　キャラクター

福島県ナースセンター　キャラクター福島県ナースセンター　キャラクター

わたしのぼくの

　　 　　　2023年３月５日日まで募集期間

応募方法

宛　先

選考方法

名づけ親になった方には、QUOカード5,000円分と福島県ナースセンターグッズをプレゼント！
※選考後、メールにてご連絡致します。その際に、ご住所をお伺いいたします。

賞 品

メールでご応募いただけます。
❶キャラクターの名前と名前の由来
❷応募者の方のお名前
❸応募者の方の電話番号
　①～③をご入力いただきメールでお送りください。

福島県ナースセンター　fukushima@nurse-center.net

スタッフの投票により最終決定致します。

※1郡山会場は、台風の影響に
より１日目の開始時間が変
更となったため、未受講の
講義についてはオンライン
で受講後、受講確認ができた
方に研修終了証を発行する。

※2オンラインは、いずれの会
場でも受講が難しい場合、
オンライン講義+演習のみ
集合で、令和5年1月と2月
に実施した。　

応援看護職研修について応援看護職研修について
　福島県から委託を受け『応援看護職研修』が令和４年度より始まりました。
未就業看護職を対象に新興感染症の拡大、大規模災害の発生などの非常時に、
「ワクチン接種、宿泊療養施設、避難所対応など」の業務対応可能な「応援看護
職」を育成します。
　令和４年度は、集合研修全２日間３回（９月、10月）郡山会場、福島会場、い
わき会場が終了し、合計65名の方が受講しました。研修修了者は、応援看護職
登録簿に登録いただき、有事には優先的にナースセンターから業務従事依頼を
行います。
　講義演習の内容は「感染症の基礎知識」「宿泊療養施設対応業務について」「採
血・注射等の技術演習と急変対応」「災害看護概論」「災害時の支援」「災害時の
こころのケア」を行いました。オンライン研修は、令和5年1月と2月に実施
しました。

参加人数

合計65人

会　場
郡山会場
福島会場
いわき会場

オンライン

受講者数（人）
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25
29
6

─

平均年齢

平均年齢52歳

年代
20代
30代
40代
50代
60代
70代

受講者数（人）
3
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26
19
1

取得資格（※複数回答）

職種
保健師
助産師
看護師
准看護師

受講者数（人）
5
3
53
15

郡山会場 （アンケート回答数26名　回収率96％）

❶感染症の基礎知識（オンデマンド140分）※台風14号の影響でオンライン講義へ
❷宿泊療養施設対応業務について（講義60分）

❸採血・注射等の技術演習と急変対応（演習120分）
❹災害看護概論（DVD30分）

❺健康被害と健康管理・避難所での感染症対応・プライバシーの保護、多職種連携（講義90分）
❻災害時のこころのケア（講義・演習120分）
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福島会場 （アンケート回答数30名　回収率100％）

❶感染症の基礎知識（オンデマンド140分）
❷宿泊療養施設対応業務について（講義60分）

❸採血・注射等の技術演習と急変対応（演習120分）
❹災害看護概論（DVD30分）

❺健康被害と健康管理・避難所での感染症対応・プライバシーの保護、多職種連携（講義90分）
❻災害時のこころのケア（講義・演習120分）
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いわき会場 （アンケート回答数6名　回収率75％）

❶感染症の基礎知識（オンデマンド140分）
❷宿泊療養施設対応業務について（講義60分）

❸採血・注射等の技術演習と急変対応（演習120分）
❹災害看護概論（DVD30分）

❺健康被害と健康管理・避難所での感染症対応・プライバシーの保護、多職種連携（講義90分）
❻災害時のこころのケア（講義・演習120分）
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https://www.nurse-center.net/nccs/
eナースセンター 検索 ※類似の有料職業紹介所等のサイトが

　ありますのでご注意ください。

eナースセンターホームページ

インターネット上で登録すると
無料で24時間いつでも求人検索ができます!

インターネット上で登録すると
無料で24時間いつでも求人検索ができます!

都道府県看護協会による無料職業紹介事業
ユーザーIDと
パスワードの
申請が必要です。
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看護職の再就業支援研修が終了しました看護職の再就業支援研修が終了しました
　福島県から委託を受け『看護職の再就業支援研修』全２日間４回（６月、８
月、10月、11月）が終了しました。最近の医療・福祉・看護の動向や看護知
識・技術を学び、自分に合った職場復帰に繋げることを目的に、郡山市（２回）、
福島市（１回）、いわき市（１回）で開催し、合計24名の方が受講しました。
　講義演習の内容は１日目「最新の看護と医療の動向」「日常生活場面で理解
する看護職の倫理綱領と看護業務基準」「院内感染防止」「医療事故防止」、2日
目「フィジカルアセスメントのポイント」「採血の知識」「訪問看護に要する知
識」を行い、過去に再就業支援研修を受講し復職した先輩看護職からの経験談
や意見交換も行いました。
　受講者はとても真剣に取り組まれ、演習を通し実践に自信がついた様子がう
かがえました。

志望動機について

参加人数

地区別 伊達市、福島市、郡山市、須賀川市、白河市、
喜多方市、相馬市、いわき市、田村郡、東白川郡

経験年数 最短月数０ヵ月、最長年数43年　平均約14.8年

離職期間 最最短月数0ヵ月、最長年数49年　平均約6.6年

合計24人

コース
１回目（郡山）
２回目（福島）
３回目（郡山）
４回目（いわき）

受講者数（人）
5
6
7
6

再就業への意欲
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研修内容について
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市政だより
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会長あいさつ

　新型コロナウイルス感染が発症してから３年となります。この間、新型コロナウイ
ルス感染に対応する看護職が求められ、看護職の資格をお持ちで就業されていない
方々にも協力をいただき、ワクチン接種や宿泊療養施設、コールセンターなどあらゆ
る場で活躍いただいております。
　このような状況を踏まえ、感染症や自然災害時に活躍いただくため、昨年からオン
ラインと集合による演習を組み合わせた「応援看護職研修」を実施しており就業され
ていない方に参加いただいています。「再就業支援研修」も引き続き開催してまいりま
すので、多くの方に参加いただきたいと思います。
　昨年看護職の処遇改善への対応がなされ、国家公務員の給料表である医療職（三）表の改正が行われました。各
医療機関等で看護職の給料の見直しがされると思われます。また、看護協会では「就業継続が可能な働き方」に取
り組んでおり、今後看護職にとって、より働きやすい環境が整えられるものと考えております。
　今年の干支は「癸卯」です。うさぎのように跳ねあがり、看護職としての資格をもう一度活かし、お一人お一人
の持てる力を発揮できる年になることを願っています。
　福島県ナースセンターは「看護師等の人材確保の促進に関する法律」に基づき、複島県知事の指定のもと福島県
看護協会が運営する、看護職のための無料職業紹介所です。ベテラン看護職が、皆様の希望に沿った働く場へのサ
ポートを行っています。いわき地区には、福島県ナースセンターサテライトを設置し、郡山の福島県ナースセン
ターと連携し、より効果的な職業紹介に努めております。今年も皆様により良いサポートができるよう努力して
まいります。福島県ナースセンターをご活用ください。

公益社団法人福島県看護協会
会長　今野　静

福島県金融広報
アドバイザーの
宍戸美香先生３名の看護職の働き方について発表を聞く参加者

【予約電話番号】【予約電話番号】

採血演習について
相談会場で、採血演習も実施できます。採血演習希望の方は、
福島県ナースセンターにお申込みください。
福島県ナースセンター　TEL 024-934-0500

【対象者】看護職であればどなたでも！
　　　　ぜひあなたの資格を活かしてみませんか
【費　用】無料

ハローワーク福島 TEL　024-534-4121 46＃
ハローワーク郡山 TEL　024-942-8609 41＃
ハローワーク会津若松 TEL　0242-26-3333 42＃
ハローワーク相双 TEL　0244-24-3531
ハローワークいわき TEL　0246-23-1421 41＃
ハローワーク喜多方 TEL　0241-22-4111
ハローワーク小名浜 TEL　0246-54-6666

看護職の巡回就職相談会のお知らせ看護職の巡回就職相談会のお知らせ
～福島県ナースセンターが就職へのサポートをします～～福島県ナースセンターが就職へのサポートをします～

　県内10カ所のハローワークにナースセンターの相談員が出向き、就職相談会を実施しています。
日程をご確認いただき、ぜひご参加ください。
　なお、新型コロナウイルス感染症の影響等により、やむを得ず中止になる場合がございます。
ホームページの最新情報をご確認いただきますようお願いいたします。

　県内10カ所のハローワークにナースセンターの相談員が出向き、就職相談会を実施しています。
日程をご確認いただき、ぜひご参加ください。
　なお、新型コロナウイルス感染症の影響等により、やむを得ず中止になる場合がございます。
ホームページの最新情報をご確認いただきますようお願いいたします。

10：30 ～ 12：30

11：00 ～ 13：00
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13：30 ～ 15：30

10：30 ～ 12：30

〈3月〉

7日㈫
28日㈫
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日付 開催時間会　場

16日㈭

14日㈫

9日㈭

3日㈮

14：00 ～ 15：00

ハローワーク福島

ハローワーク相双

ハローワークいわき

ハローワーク郡山

ハローワーク会津若松

ハローワーク小名浜

以下の会場は事前予約が必要です。

「令和４年度看護職の働き方フォーラム」を開催しました「令和４年度看護職の働き方フォーラム」を開催しました
　令和４年11月18日、県内の看護職（50歳～定年退職周
辺の年齢）、および興味のある方を対象とした『看護職の働
き方フォーラム』を開催し33名が参加しました。
　令和４年度の講演は、第一部に福島県金融広報アドバイ
ザー宍戸美香先生より『介護とおかねについて考えよう』と
いう演題で、介護費用にまつわる基礎情報や介護資金を貯め
る方法などお話しいただきました。
　第二部では『様々な場で看護職として働き続けるために』
をテーマに、さまざまな場所で働く３名の看護職の方に、そ
れぞれキャリアを積み重ね楽しみながら現在も働き続けてい
る現状のご発表をいただきました。
　アンケート結果でも「先輩たちの話が聞けて、働きつづけ

られる勇気をもらいました」「自分のスキルを活かして様々
な場で働き続ける看護師という職業に改めて誇りをもてま
した」と前向きに生き生きとした発表に勇気づけられたとい
うような、好評の声が多く聞かれました。看護職としてのセ
カンドキャリアを考える機会となった研修でした。

令和４年令和４年

11/1811/18
金金

「令和４年度看護職員リフレッシュ研修」を開催しました「令和４年度看護職員リフレッシュ研修」を開催しました
　令和４年12月19日に、今年６年目となる『看護職員リフ
レッシュ研修』を開催しました。看護職員として働き続ける
ためのキャリアデザインを創造し、リフレッシュすることで
モチベーション向上につなげる事を目的に、実務経験２年か
ら５年未満の看護職49名が参加しました。

　第一部は、『看護職としてのキャリアデザインを考える』
というテーマで医療法人医和生会 鈴木のり子先生が、自身
のキャリアアンカー診断などを行い自己概念を考える手法
で進められました。参加者は講義と個人ワークの中から自
身のキャリアや目指す方向性を考えた様子であり、「仕事を
こなすことで精一杯だったけれど自分が描くキャリアを考
え直す機会になりました」というアンケート結果から、今後
の職務に活かしていけるのではないかと思います。
　第二部は、福島県金融広報アドバイザー宍戸美香先生より
『夢を実現するための生活設計』と題しお話しいただき、
ゲームを交えながらライフプランとマネープランについて
考えました。

令和４年令和４年

12/1912/19
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看護を知ろう！ 2022を開催しました看護を知ろう！ 2022を開催しました
　令和４年度の『高校生の一日看護体験』は、新型コロナウ
イルス感染症が拡大したため中止となりましたが、令和4年
10月８日（土）に県内高校生と保護者の皆さま、進路指導担
当教諭の皆さまを対象として、県内で活躍する看護職の看護
に対する思いを知り、看護への理解を深めること、看護職を
目指すための準備について理解し進路に役立てることを目的
に、『看護を知ろう！2022』オンラインイベントを開催しました。
　講演では、『「自分らしく」看護職への道を歩むために』と
題し、公立大学法人福島県立医科大学 看護学部基礎看護学
部門 助教の林紋美先生にお話しいただき、発表では、『看護
職を志した「私」が準備したこと、実践したこと、そして今』
というテーマで、１年目の看護職の方々にご発表いただきま
した。さらに『これが私の仕事です～看護職となった私から

伝えたいこと～』というテーマで、保健師・助産師・看護師
として働く３名の方々にご発表いただき、参加した高校生か
ら高評価で充実したイベントとなりました。
　今後も、看護への関心を高める事業を継続して実施してい
きます。

令和４年令和４年
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個人ワークで
指導する

鈴木のり子先生ライフプランとマネープランについて学ぶ様子

オンライン参加者と
交流する林紋美先生

発表者の様子



看護職の再就業支援研修が終了しました看護職の再就業支援研修が終了しました
　福島県から委託を受け『看護職の再就業支援研修』全２日間４回（６月、８
月、10月、11月）が終了しました。最近の医療・福祉・看護の動向や看護知
識・技術を学び、自分に合った職場復帰に繋げることを目的に、郡山市（２回）、
福島市（１回）、いわき市（１回）で開催し、合計24名の方が受講しました。
　講義演習の内容は１日目「最新の看護と医療の動向」「日常生活場面で理解
する看護職の倫理綱領と看護業務基準」「院内感染防止」「医療事故防止」、2日
目「フィジカルアセスメントのポイント」「採血の知識」「訪問看護に要する知
識」を行い、過去に再就業支援研修を受講し復職した先輩看護職からの経験談
や意見交換も行いました。
　受講者はとても真剣に取り組まれ、演習を通し実践に自信がついた様子がう
かがえました。

志望動機について

参加人数

地区別 伊達市、福島市、郡山市、須賀川市、白河市、
喜多方市、相馬市、いわき市、田村郡、東白川郡

経験年数 最短月数０ヵ月、最長年数43年　平均約14.8年

離職期間 最最短月数0ヵ月、最長年数49年　平均約6.6年

合計24人
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　新型コロナウイルス感染が発症してから３年となります。この間、新型コロナウイ
ルス感染に対応する看護職が求められ、看護職の資格をお持ちで就業されていない
方々にも協力をいただき、ワクチン接種や宿泊療養施設、コールセンターなどあらゆ
る場で活躍いただいております。
　このような状況を踏まえ、感染症や自然災害時に活躍いただくため、昨年からオン
ラインと集合による演習を組み合わせた「応援看護職研修」を実施しており就業され
ていない方に参加いただいています。「再就業支援研修」も引き続き開催してまいりま
すので、多くの方に参加いただきたいと思います。
　昨年看護職の処遇改善への対応がなされ、国家公務員の給料表である医療職（三）表の改正が行われました。各
医療機関等で看護職の給料の見直しがされると思われます。また、看護協会では「就業継続が可能な働き方」に取
り組んでおり、今後看護職にとって、より働きやすい環境が整えられるものと考えております。
　今年の干支は「癸卯」です。うさぎのように跳ねあがり、看護職としての資格をもう一度活かし、お一人お一人
の持てる力を発揮できる年になることを願っています。
　福島県ナースセンターは「看護師等の人材確保の促進に関する法律」に基づき、複島県知事の指定のもと福島県
看護協会が運営する、看護職のための無料職業紹介所です。ベテラン看護職が、皆様の希望に沿った働く場へのサ
ポートを行っています。いわき地区には、福島県ナースセンターサテライトを設置し、郡山の福島県ナースセン
ターと連携し、より効果的な職業紹介に努めております。今年も皆様により良いサポートができるよう努力して
まいります。福島県ナースセンターをご活用ください。

公益社団法人福島県看護協会
会長　今野　静

福島県金融広報
アドバイザーの
宍戸美香先生３名の看護職の働き方について発表を聞く参加者

【予約電話番号】【予約電話番号】

採血演習について
相談会場で、採血演習も実施できます。採血演習希望の方は、
福島県ナースセンターにお申込みください。
福島県ナースセンター　TEL 024-934-0500

【対象者】看護職であればどなたでも！
　　　　ぜひあなたの資格を活かしてみませんか
【費　用】無料

ハローワーク福島 TEL　024-534-4121 46＃
ハローワーク郡山 TEL　024-942-8609 41＃
ハローワーク会津若松 TEL　0242-26-3333 42＃
ハローワーク相双 TEL　0244-24-3531
ハローワークいわき TEL　0246-23-1421 41＃
ハローワーク喜多方 TEL　0241-22-4111
ハローワーク小名浜 TEL　0246-54-6666

看護職の巡回就職相談会のお知らせ看護職の巡回就職相談会のお知らせ
～福島県ナースセンターが就職へのサポートをします～～福島県ナースセンターが就職へのサポートをします～

　県内10カ所のハローワークにナースセンターの相談員が出向き、就職相談会を実施しています。
日程をご確認いただき、ぜひご参加ください。
　なお、新型コロナウイルス感染症の影響等により、やむを得ず中止になる場合がございます。
ホームページの最新情報をご確認いただきますようお願いいたします。

　県内10カ所のハローワークにナースセンターの相談員が出向き、就職相談会を実施しています。
日程をご確認いただき、ぜひご参加ください。
　なお、新型コロナウイルス感染症の影響等により、やむを得ず中止になる場合がございます。
ホームページの最新情報をご確認いただきますようお願いいたします。
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以下の会場は事前予約が必要です。

「令和４年度看護職の働き方フォーラム」を開催しました「令和４年度看護職の働き方フォーラム」を開催しました
　令和４年11月18日、県内の看護職（50歳～定年退職周
辺の年齢）、および興味のある方を対象とした『看護職の働
き方フォーラム』を開催し33名が参加しました。
　令和４年度の講演は、第一部に福島県金融広報アドバイ
ザー宍戸美香先生より『介護とおかねについて考えよう』と
いう演題で、介護費用にまつわる基礎情報や介護資金を貯め
る方法などお話しいただきました。
　第二部では『様々な場で看護職として働き続けるために』
をテーマに、さまざまな場所で働く３名の看護職の方に、そ
れぞれキャリアを積み重ね楽しみながら現在も働き続けてい
る現状のご発表をいただきました。
　アンケート結果でも「先輩たちの話が聞けて、働きつづけ

られる勇気をもらいました」「自分のスキルを活かして様々
な場で働き続ける看護師という職業に改めて誇りをもてま
した」と前向きに生き生きとした発表に勇気づけられたとい
うような、好評の声が多く聞かれました。看護職としてのセ
カンドキャリアを考える機会となった研修でした。

令和４年令和４年
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「令和４年度看護職員リフレッシュ研修」を開催しました「令和４年度看護職員リフレッシュ研修」を開催しました
　令和４年12月19日に、今年６年目となる『看護職員リフ
レッシュ研修』を開催しました。看護職員として働き続ける
ためのキャリアデザインを創造し、リフレッシュすることで
モチベーション向上につなげる事を目的に、実務経験２年か
ら５年未満の看護職49名が参加しました。

　第一部は、『看護職としてのキャリアデザインを考える』
というテーマで医療法人医和生会 鈴木のり子先生が、自身
のキャリアアンカー診断などを行い自己概念を考える手法
で進められました。参加者は講義と個人ワークの中から自
身のキャリアや目指す方向性を考えた様子であり、「仕事を
こなすことで精一杯だったけれど自分が描くキャリアを考
え直す機会になりました」というアンケート結果から、今後
の職務に活かしていけるのではないかと思います。
　第二部は、福島県金融広報アドバイザー宍戸美香先生より
『夢を実現するための生活設計』と題しお話しいただき、
ゲームを交えながらライフプランとマネープランについて
考えました。
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看護を知ろう！ 2022を開催しました看護を知ろう！ 2022を開催しました
　令和４年度の『高校生の一日看護体験』は、新型コロナウ
イルス感染症が拡大したため中止となりましたが、令和4年
10月８日（土）に県内高校生と保護者の皆さま、進路指導担
当教諭の皆さまを対象として、県内で活躍する看護職の看護
に対する思いを知り、看護への理解を深めること、看護職を
目指すための準備について理解し進路に役立てることを目的
に、『看護を知ろう！2022』オンラインイベントを開催しました。
　講演では、『「自分らしく」看護職への道を歩むために』と
題し、公立大学法人福島県立医科大学 看護学部基礎看護学
部門 助教の林紋美先生にお話しいただき、発表では、『看護
職を志した「私」が準備したこと、実践したこと、そして今』
というテーマで、１年目の看護職の方々にご発表いただきま
した。さらに『これが私の仕事です～看護職となった私から

伝えたいこと～』というテーマで、保健師・助産師・看護師
として働く３名の方々にご発表いただき、参加した高校生か
ら高評価で充実したイベントとなりました。
　今後も、看護への関心を高める事業を継続して実施してい
きます。

令和４年令和４年
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看護職の再就業支援研修が終了しました看護職の再就業支援研修が終了しました
　福島県から委託を受け『看護職の再就業支援研修』全２日間４回（６月、８
月、10月、11月）が終了しました。最近の医療・福祉・看護の動向や看護知
識・技術を学び、自分に合った職場復帰に繋げることを目的に、郡山市（２回）、
福島市（１回）、いわき市（１回）で開催し、合計24名の方が受講しました。
　講義演習の内容は１日目「最新の看護と医療の動向」「日常生活場面で理解
する看護職の倫理綱領と看護業務基準」「院内感染防止」「医療事故防止」、2日
目「フィジカルアセスメントのポイント」「採血の知識」「訪問看護に要する知
識」を行い、過去に再就業支援研修を受講し復職した先輩看護職からの経験談
や意見交換も行いました。
　受講者はとても真剣に取り組まれ、演習を通し実践に自信がついた様子がう
かがえました。
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地区別 伊達市、福島市、郡山市、須賀川市、白河市、
喜多方市、相馬市、いわき市、田村郡、東白川郡

経験年数 最短月数０ヵ月、最長年数43年　平均約14.8年
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会長あいさつ

　新型コロナウイルス感染が発症してから３年となります。この間、新型コロナウイ
ルス感染に対応する看護職が求められ、看護職の資格をお持ちで就業されていない
方々にも協力をいただき、ワクチン接種や宿泊療養施設、コールセンターなどあらゆ
る場で活躍いただいております。
　このような状況を踏まえ、感染症や自然災害時に活躍いただくため、昨年からオン
ラインと集合による演習を組み合わせた「応援看護職研修」を実施しており就業され
ていない方に参加いただいています。「再就業支援研修」も引き続き開催してまいりま
すので、多くの方に参加いただきたいと思います。
　昨年看護職の処遇改善への対応がなされ、国家公務員の給料表である医療職（三）表の改正が行われました。各
医療機関等で看護職の給料の見直しがされると思われます。また、看護協会では「就業継続が可能な働き方」に取
り組んでおり、今後看護職にとって、より働きやすい環境が整えられるものと考えております。
　今年の干支は「癸卯」です。うさぎのように跳ねあがり、看護職としての資格をもう一度活かし、お一人お一人
の持てる力を発揮できる年になることを願っています。
　福島県ナースセンターは「看護師等の人材確保の促進に関する法律」に基づき、複島県知事の指定のもと福島県
看護協会が運営する、看護職のための無料職業紹介所です。ベテラン看護職が、皆様の希望に沿った働く場へのサ
ポートを行っています。いわき地区には、福島県ナースセンターサテライトを設置し、郡山の福島県ナースセン
ターと連携し、より効果的な職業紹介に努めております。今年も皆様により良いサポートができるよう努力して
まいります。福島県ナースセンターをご活用ください。

公益社団法人福島県看護協会
会長　今野　静

福島県金融広報
アドバイザーの
宍戸美香先生３名の看護職の働き方について発表を聞く参加者

【予約電話番号】【予約電話番号】

採血演習について
相談会場で、採血演習も実施できます。採血演習希望の方は、
福島県ナースセンターにお申込みください。
福島県ナースセンター　TEL 024-934-0500

【対象者】看護職であればどなたでも！
　　　　ぜひあなたの資格を活かしてみませんか
【費　用】無料

ハローワーク福島 TEL　024-534-4121 46＃
ハローワーク郡山 TEL　024-942-8609 41＃
ハローワーク会津若松 TEL　0242-26-3333 42＃
ハローワーク相双 TEL　0244-24-3531
ハローワークいわき TEL　0246-23-1421 41＃
ハローワーク喜多方 TEL　0241-22-4111
ハローワーク小名浜 TEL　0246-54-6666

看護職の巡回就職相談会のお知らせ看護職の巡回就職相談会のお知らせ
～福島県ナースセンターが就職へのサポートをします～～福島県ナースセンターが就職へのサポートをします～

　県内10カ所のハローワークにナースセンターの相談員が出向き、就職相談会を実施しています。
日程をご確認いただき、ぜひご参加ください。
　なお、新型コロナウイルス感染症の影響等により、やむを得ず中止になる場合がございます。
ホームページの最新情報をご確認いただきますようお願いいたします。

　県内10カ所のハローワークにナースセンターの相談員が出向き、就職相談会を実施しています。
日程をご確認いただき、ぜひご参加ください。
　なお、新型コロナウイルス感染症の影響等により、やむを得ず中止になる場合がございます。
ホームページの最新情報をご確認いただきますようお願いいたします。

10：30 ～ 12：30

11：00 ～ 13：00

10：30 ～ 12：30

13：30 ～ 15：30

10：30 ～ 12：30

〈3月〉

7日㈫
28日㈫

16日㈭
30日㈭

日付 開催時間会　場

16日㈭

14日㈫

9日㈭

3日㈮

14：00 ～ 15：00

ハローワーク福島

ハローワーク相双

ハローワークいわき

ハローワーク郡山

ハローワーク会津若松

ハローワーク小名浜

以下の会場は事前予約が必要です。

「令和４年度看護職の働き方フォーラム」を開催しました「令和４年度看護職の働き方フォーラム」を開催しました
　令和４年11月18日、県内の看護職（50歳～定年退職周
辺の年齢）、および興味のある方を対象とした『看護職の働
き方フォーラム』を開催し33名が参加しました。
　令和４年度の講演は、第一部に福島県金融広報アドバイ
ザー宍戸美香先生より『介護とおかねについて考えよう』と
いう演題で、介護費用にまつわる基礎情報や介護資金を貯め
る方法などお話しいただきました。
　第二部では『様々な場で看護職として働き続けるために』
をテーマに、さまざまな場所で働く３名の看護職の方に、そ
れぞれキャリアを積み重ね楽しみながら現在も働き続けてい
る現状のご発表をいただきました。
　アンケート結果でも「先輩たちの話が聞けて、働きつづけ

られる勇気をもらいました」「自分のスキルを活かして様々
な場で働き続ける看護師という職業に改めて誇りをもてま
した」と前向きに生き生きとした発表に勇気づけられたとい
うような、好評の声が多く聞かれました。看護職としてのセ
カンドキャリアを考える機会となった研修でした。

令和４年令和４年

11/1811/18
金金

「令和４年度看護職員リフレッシュ研修」を開催しました「令和４年度看護職員リフレッシュ研修」を開催しました
　令和４年12月19日に、今年６年目となる『看護職員リフ
レッシュ研修』を開催しました。看護職員として働き続ける
ためのキャリアデザインを創造し、リフレッシュすることで
モチベーション向上につなげる事を目的に、実務経験２年か
ら５年未満の看護職49名が参加しました。

　第一部は、『看護職としてのキャリアデザインを考える』
というテーマで医療法人医和生会 鈴木のり子先生が、自身
のキャリアアンカー診断などを行い自己概念を考える手法
で進められました。参加者は講義と個人ワークの中から自
身のキャリアや目指す方向性を考えた様子であり、「仕事を
こなすことで精一杯だったけれど自分が描くキャリアを考
え直す機会になりました」というアンケート結果から、今後
の職務に活かしていけるのではないかと思います。
　第二部は、福島県金融広報アドバイザー宍戸美香先生より
『夢を実現するための生活設計』と題しお話しいただき、
ゲームを交えながらライフプランとマネープランについて
考えました。

令和４年令和４年

12/1912/19
月月

看護を知ろう！ 2022を開催しました看護を知ろう！ 2022を開催しました
　令和４年度の『高校生の一日看護体験』は、新型コロナウ
イルス感染症が拡大したため中止となりましたが、令和4年
10月８日（土）に県内高校生と保護者の皆さま、進路指導担
当教諭の皆さまを対象として、県内で活躍する看護職の看護
に対する思いを知り、看護への理解を深めること、看護職を
目指すための準備について理解し進路に役立てることを目的
に、『看護を知ろう！2022』オンラインイベントを開催しました。
　講演では、『「自分らしく」看護職への道を歩むために』と
題し、公立大学法人福島県立医科大学 看護学部基礎看護学
部門 助教の林紋美先生にお話しいただき、発表では、『看護
職を志した「私」が準備したこと、実践したこと、そして今』
というテーマで、１年目の看護職の方々にご発表いただきま
した。さらに『これが私の仕事です～看護職となった私から

伝えたいこと～』というテーマで、保健師・助産師・看護師
として働く３名の方々にご発表いただき、参加した高校生か
ら高評価で充実したイベントとなりました。
　今後も、看護への関心を高める事業を継続して実施してい
きます。

令和４年令和４年

10/810/8
土土

個人ワークで
指導する

鈴木のり子先生ライフプランとマネープランについて学ぶ様子

オンライン参加者と
交流する林紋美先生

発表者の様子
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ナースセンターは

看護職と求人施設を無料でサポートします。
看護職の相談員が対応していますので、お気軽にご相談ください。看護協会の会員・非会員を問わずにご利用いただけます。

ナースセンターとは…
平成４年に「看護師等の人材確保の促進に関する法律」に基づき設置され、厚生労働大臣許可を受けた無料
職業紹介所です。福島県ナースセンターは福島県看護協会が福島県知事の指定を受けて運営しています。
各都道府県ナースセンターと、その中央機関である中央ナースセンターで成り立っています。

福島県ナースセンター
看護師等無料職業紹介所

〒963-8871　郡山市本町一丁目20番24号（公益社団法人 福島県看護協会内）
TEL  024-934-0500　FAX  024-991-6002

発行責任者：今野 静
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福島県

ナースセンター
だより

看護師等離職時等の届出制度

なまえ大募集
名前を

大募集します！

みなさまからのご応募をお待ちしております！

看護師等の届出サイト「とどけるん」

　平成27年10月から、離職時などに看護職が各都道府県
ナースセンターに届け出ることが、努力義務となりました。
　ナースセンターでは、届出情報をもとに、再就業を希望す
る看護職の方へ、その方の状況に合った就業の支援を行う
ことで看護職としてのキャリア継続へのサポートを行って
いきます。

とどけるん 検索

福島県ナースセンター　キャラクター

福島県ナースセンター　キャラクター福島県ナースセンター　キャラクター

わたしのぼくの

　　 　　　2023年３月５日日まで募集期間

応募方法

宛　先

選考方法

名づけ親になった方には、QUOカード5,000円分と福島県ナースセンターグッズをプレゼント！
※選考後、メールにてご連絡致します。その際に、ご住所をお伺いいたします。

賞 品

メールでご応募いただけます。
❶キャラクターの名前と名前の由来
❷応募者の方のお名前
❸応募者の方の電話番号
　①～③をご入力いただきメールでお送りください。

福島県ナースセンター　fukushima@nurse-center.net

スタッフの投票により最終決定致します。

※1郡山会場は、台風の影響に
より１日目の開始時間が変
更となったため、未受講の
講義についてはオンライン
で受講後、受講確認ができた
方に研修終了証を発行する。

※2オンラインは、いずれの会
場でも受講が難しい場合、
オンライン講義+演習のみ
集合で、令和5年1月と2月
に実施した。　

応援看護職研修について応援看護職研修について
　福島県から委託を受け『応援看護職研修』が令和４年度より始まりました。
未就業看護職を対象に新興感染症の拡大、大規模災害の発生などの非常時に、
「ワクチン接種、宿泊療養施設、避難所対応など」の業務対応可能な「応援看護
職」を育成します。
　令和４年度は、集合研修全２日間３回（９月、10月）郡山会場、福島会場、い
わき会場が終了し、合計65名の方が受講しました。研修修了者は、応援看護職
登録簿に登録いただき、有事には優先的にナースセンターから業務従事依頼を
行います。
　講義演習の内容は「感染症の基礎知識」「宿泊療養施設対応業務について」「採
血・注射等の技術演習と急変対応」「災害看護概論」「災害時の支援」「災害時の
こころのケア」を行いました。オンライン研修は、令和5年1月と2月に実施
しました。

参加人数

合計65人

会　場
郡山会場
福島会場
いわき会場

オンライン

受講者数（人）
27
30
8

　8※2

研修修了者数（人）
　0※1
30
6

─

応援看護職登録者数（人）
25
29
6

─

平均年齢

平均年齢52歳

年代
20代
30代
40代
50代
60代
70代

受講者数（人）
3
7
9
26
19
1

取得資格（※複数回答）

職種
保健師
助産師
看護師
准看護師

受講者数（人）
5
3
53
15

郡山会場 （アンケート回答数26名　回収率96％）

❶感染症の基礎知識（オンデマンド140分）※台風14号の影響でオンライン講義へ
❷宿泊療養施設対応業務について（講義60分）

❸採血・注射等の技術演習と急変対応（演習120分）
❹災害看護概論（DVD30分）

❺健康被害と健康管理・避難所での感染症対応・プライバシーの保護、多職種連携（講義90分）
❻災害時のこころのケア（講義・演習120分）

0 5 10 15 2520

福島会場 （アンケート回答数30名　回収率100％）

❶感染症の基礎知識（オンデマンド140分）
❷宿泊療養施設対応業務について（講義60分）

❸採血・注射等の技術演習と急変対応（演習120分）
❹災害看護概論（DVD30分）

❺健康被害と健康管理・避難所での感染症対応・プライバシーの保護、多職種連携（講義90分）
❻災害時のこころのケア（講義・演習120分）

0 5 10 15 25 3020

0

いわき会場 （アンケート回答数6名　回収率75％）

❶感染症の基礎知識（オンデマンド140分）
❷宿泊療養施設対応業務について（講義60分）

❸採血・注射等の技術演習と急変対応（演習120分）
❹災害看護概論（DVD30分）

❺健康被害と健康管理・避難所での感染症対応・プライバシーの保護、多職種連携（講義90分）
❻災害時のこころのケア（講義・演習120分）

0 1 2 3 654

非常によかった　　よかった　　あまりよくなかった　　よくなかった　　無回答
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https://www.nurse-center.net/nccs/
eナースセンター 検索 ※類似の有料職業紹介所等のサイトが

　ありますのでご注意ください。

eナースセンターホームページ

インターネット上で登録すると
無料で24時間いつでも求人検索ができます!

インターネット上で登録すると
無料で24時間いつでも求人検索ができます!

都道府県看護協会による無料職業紹介事業
ユーザーIDと
パスワードの
申請が必要です。

●
仕
事
の
紹
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登録簿に登録いただき、有事には優先的にナースセンターから業務従事依頼を
行います。
　講義演習の内容は「感染症の基礎知識」「宿泊療養施設対応業務について」「採
血・注射等の技術演習と急変対応」「災害看護概論」「災害時の支援」「災害時の
こころのケア」を行いました。オンライン研修は、令和5年1月と2月に実施
しました。

参加人数

合計65人

会　場
郡山会場
福島会場
いわき会場

オンライン

受講者数（人）
27
30
8

　8※2

研修修了者数（人）
　0※1
30
6

─

応援看護職登録者数（人）
25
29
6

─

平均年齢

平均年齢52歳

年代
20代
30代
40代
50代
60代
70代

受講者数（人）
3
7
9
26
19
1

取得資格（※複数回答）

職種
保健師
助産師
看護師
准看護師

受講者数（人）
5
3
53
15

郡山会場 （アンケート回答数26名　回収率96％）

❶感染症の基礎知識（オンデマンド140分）※台風14号の影響でオンライン講義へ
❷宿泊療養施設対応業務について（講義60分）

❸採血・注射等の技術演習と急変対応（演習120分）
❹災害看護概論（DVD30分）

❺健康被害と健康管理・避難所での感染症対応・プライバシーの保護、多職種連携（講義90分）
❻災害時のこころのケア（講義・演習120分）

0 5 10 15 2520

福島会場 （アンケート回答数30名　回収率100％）

❶感染症の基礎知識（オンデマンド140分）
❷宿泊療養施設対応業務について（講義60分）

❸採血・注射等の技術演習と急変対応（演習120分）
❹災害看護概論（DVD30分）

❺健康被害と健康管理・避難所での感染症対応・プライバシーの保護、多職種連携（講義90分）
❻災害時のこころのケア（講義・演習120分）

0 5 10 15 25 3020

0

いわき会場 （アンケート回答数6名　回収率75％）

❶感染症の基礎知識（オンデマンド140分）
❷宿泊療養施設対応業務について（講義60分）

❸採血・注射等の技術演習と急変対応（演習120分）
❹災害看護概論（DVD30分）

❺健康被害と健康管理・避難所での感染症対応・プライバシーの保護、多職種連携（講義90分）
❻災害時のこころのケア（講義・演習120分）

0 1 2 3 654

非常によかった　　よかった　　あまりよくなかった　　よくなかった　　無回答
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1
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https://www.nurse-center.net/nccs/
eナースセンター 検索 ※類似の有料職業紹介所等のサイトが

　ありますのでご注意ください。

eナースセンターホームページ

インターネット上で登録すると
無料で24時間いつでも求人検索ができます!

インターネット上で登録すると
無料で24時間いつでも求人検索ができます!

都道府県看護協会による無料職業紹介事業
ユーザーIDと
パスワードの
申請が必要です。

●
仕
事
の
紹
介
を
し
て
ほ
し
い
！
　
　

●
求
人
・
求
職
情
報
が
知
り
た
い
！

●
ナ
ー
ス
セ
ン
タ
ー
へ
相
談
し
た
い
！


