
実施内容報告書
実施分野

所属施設

回数

訪問日

　　実践④作成したチェックリストを用いて毎月調査し、遵守率を評価→目標「調査最終月の遵守率80％以上」⇒達成（9月90％）

支援先施設 介護老人保健施設なごみ 感染管理

認定看護師 一条　和枝 福島県立医科大学会津医療センター附属病院

１．標準予防策および感染経路別予防策を理解し、エビデンスに基づくケアが実践できる。

　　理解①テストを2回実施し、正解率を評価→目標「2回目正解率90％以上」⇒達成（1回目81％、2回目97％）

　　実践②1日1職員あたりの手指消毒実施回数を毎月算出し、評価→目標「介入前後で2倍以上増加」⇒達成（2.9倍の増加）

　　　   　③作成したチェックリストを用いて毎月調査し、遵守率を評価→目標「調査最終月の遵守率80％以上」⇒達成（9月90％）

２．感染予防を考慮した環境整備が実践できる。

目　　標

第5回
10/25
（水）

打ち合わせ
・反省会
・改善状況確認
・手順書、マニュアル確認
・質疑応答
・ラウンド
・研修会（同内容2回実施、不参加者
は後日動画視聴）
・振り返り、まとめ

「支援結果報告」
参加人数　38名

①【ラウンド】：対象箇所のラウンドを行い、最終的な改善状
況確認を行った。
【研修会】：支援結果報告として、施設の問題点・目標・アク
ションプランとその結果等の説明を行った。そして、立案した
4つの目標が全て達成できたこと、環境整備として37項目も
の改善内容があったこと等の大変素晴らしい成果を、グラフ
や改善前後の画像を用いて説明を行った。
②支援を受け、改善に取り組んだ成果が見られた。目標達
成出来て良かった。

第2回
7/26
（水）

・打ち合わせ
・改善状況確認、改善提案
・手順書、マニュアル確認
・質疑応答
・ラウンド
・研修会（同内容2回実施、不参加者
は後日動画視聴）
・次回までの実施内容確認

「新型コロナウイルス感染症
およびインフルエンザ

について」
参加人数　37名

①【ラウンド】：問題があった箇所を中心にラウンドを行い、改
善状況確認や改善提案等を行った。
【研修会】：クラスターの発生後であったため、新型コロナウイ
ルス感染症を中心に、感染経路、感染予防策、感染判明
時の対応等について説明を行った。また、クラスター発生の
要因分析や振り返りも内容に盛り込み、説明を行った。
②施設でのコロナ発生時の対応について、振り返りや確認が
できた。感染判明時の初期対応が重要。

第3回
8/23
（水）

・打ち合わせ
・改善状況確認
・手順書、マニュアル確認
・質疑応答
・ラウンド
・研修会（同内容2回実施、不参加者
は後日動画視聴）
・次回までの実施内容確認

「環境整備について～
ラウンド結果を中心に～」

参加人数　36名

①【ラウンド】：問題があった箇所を中心にラウンドを行い、改
善状況確認等を行った。
【研修会】：環境整備としてラウンド結果を中心に、問題点と
その理由、改善活動の必要性について、ラウンド時の画像を
用いて説明を行った。
②普段整理しているつもりでも、菌が繁殖しやすい、また清
潔にできていない箇所があくさんあり、改めて環境整備が重
要だと思った。

実施内容

第4回
9/27
（水）

・打ち合わせ
・改善状況確認
・手順書、マニュアル確認
・質疑応答
・ラウンド
・研修会（同内容2回実施、不参加者
は後日動画視聴）
・次回までの実施内容確認

「患者によくみられる検出菌
（MRSA、ESBL産生菌、CD）

とノロウイルスについて」
参加人数　39名

①【ラウンド】：問題があった箇所を中心にラウンドを行い、改
善状況確認等を行った。
【研修会】：前半は、患者によくみられる検出菌として、
MRSA・ESBL産生菌、CDの特徴・感染経路・感染予防策等
について、後半は、ノロウイルスの特徴・感染予防策・嘔吐物
の処理方法等について説明を行った。
②接触感染に対する感染予防策を理解できた。正しい予防
策を知り、活かせると思う。

実施内容 研修会テーマ
①支援内容　　　　　

②アンケートの意見等

第1回
6/28
（水）

・ご挨拶、打ち合わせ
・ラウンド
・問題点等の共有・検討、改善提案
・質疑応答
・研修会（同内容2回実施、不参加者
は後日動画視聴）
・次回までの実施内容確認

「標準予防策について」
参加人数　41名

①【ラウンド】：初回状況把握のため、対象箇所のラウンドを
全て行い、問題点の共有・検討を行った。
【研修会】：支援前に実施したテストの結果や解答を交えな
がら、感染とは何か、標準予防策として「手指衛生」、「個人
防護具」、「汚染器材の管理（器材の消毒）」、「環境整備」、
「リネンの管理（シーツの取り扱い）」について説明を行った。
②標準予防策の再確認と、理解を深めることができた。


