
実施内容報告書

実施分野

所属施設

目　　標

実施内容

回数

訪問日

①環境ラウンドでのアドバイス
　空気感染の対象者、感染経路・病原体について、具体
的な感染対策（ベッド配置、手指衛生、個人防護用具、
物品管理、リネン、食器、廃棄物など）について説明。
　新型コロナウイルスの特徴、潜伏期間、症状、平時での
感染対策、新型コロナウイルス感染対策について説明。
②話がとても理解しやすかった。
当施設の対応見直しに役立つ。

①環境ラウンドでのアドバイス
　医療施設の環境表面、医療施設での環境整備の目
的、環境整備実施箇所、環境整備のポイントについて説
明。
　リネンの取り扱い、洗濯実施時の注意点、洗濯室・リネン
保管庫での感染対策について説明。
②現職場と比較しやすかった。
手順書等の整備が課題と実感した。

第4回
10/11
（水）

・打ち合わせ
・施設内ラウンド
・研修会
・感染症流行状況について
・新型コロナウイルス感染陽
 性者および濃厚接触者相
 当の就業制限について
・次回予定の確認

感染経路別予防策
「接触感染予防策/
飛沫感染予防策」

参加数7名

①環境ラウンドでのアドバイス
　感染経路別予防策とは、接触感染・飛沫感染の対象
者、感染経路・病原体について、具体的な感染対策
（ベッド配置、手指衛生、個人防護用具、物品管理、リネ
ン、食器、廃棄物など）について説明。
②説明と資料でわかりやすかった。
感染経路が具体的に理解でした。

第5回
11/1
（水）

・打ち合わせ
・施設内ラウンド
・研修会
・感染対策マニュアル指針
 について
・抗原定性検査の利用方法
 および対象者について

感染経路別予防策
「空気感染予防策」

「新型コロナウイル感染症
感染対策」

参加数9名

第3回
9/13
（水）

・打ち合わせ
・施設内ラウンド
・研修会
・施設内で新型コロナウイル
 ス感染症発生時の対応に
 ついて確認
・次回予定の確認

標準予防策
「環境整備/

リネンの取扱い」

参加数8名

①環境ラウンドでのアドバイス
　 感染症の特徴と施設などの利用者の特徴（感染面で
の）、感染経路について説明。標準予防策の中から手指
衛生について（手指衛生の種類、方法、5つのタイミングな
ど）実施した。手指衛生チェッカー使用方法の説明。
②手指衛生の必要性を理解できた。
資料がわかりやすかった。
説明がとても丁寧だった。

第2回
8/23
（水）

・打ち合わせ
・先月訪問時のラウンドでの
 指摘事項の進捗状況確認
・施設内ラウンド
・研修会
・マニュアル改訂について
・次回予定の確認

標準予防策
「個人防護用具について」

参加数８名

①環境ラウンドでのアドバイス
　 個人防護用具の種類、目的、必要な場面、着脱の順
番、着脱時の注意点などの説明。Full PPEの着脱演習を
実施。
②実技もありわかりやすかった。
再確認できたことがあった。
普段の業務でガウンなどは着用したことはないが、いざと
いう時のために良い経験になった。

第1回
7/12
（水）

・打ち合わせ
・施設内ラウンド
・研修会
・手指衛生チェッカー使用
 方法の説明、実技
・次回予定の確認

標準予防策
「手指衛生について」

参加数9名

・標準予防策を理解し、実践行動ができる

・感染に関する基礎知識を学ぶとともに、日々の感染対策に役立てることができる

実施内容 研修会テーマ
①支援内容　　　　　

②アンケートの意見等

支援先施設 介護老人保健施設桔梗 感染管理

認定看護師 薄井 真理子 太田西ノ内病院


